
                                                                                      

 

POKOLENIA – Podnoszenie Kompetencji Lekarskich  
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8 kwietnia 2022 roku DZIEŃ 1 - piątek 

Osoby prowadzące: 

1. Dr n. med. Małgorzata Fedyk-Łukasik  

2. Lek. Katarzyna Strzępek 

3. Dr n. med. Krzysztof Styczeń 
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 Seminarium I 

Temat: Psychofarmakoterapia pacjentów w wieku podeszłym – powikłania, interakcje, zagrożenia 

wynikające z polipragmazji. 

Prowadzący: Dr n. med. Krzysztof Styczeń 
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Seminarium II 

Temat: Uzależnienie w populacji osób starszych – niedoszacowany problem. 

Prowadzący: Dr n. med. Krzysztof Styczeń 

 

10.45-11.00 – przerwa  
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Warsztat I – grupa A 

 

 

Temat: Co czuje pacjent 

geriatryczny? 

 

Prowadzący:  Dr n. med. 

Małgorzata Fedyk-Łukasik 

Warsztat II – grupa B 

 

 

Temat: Rak nie musi boleć!!! - 

Pacjent starszy w opiece 

paliatywnej. 

 

Prowadzący: Lek. Katarzyna 

Strzępek 

Warsztat III – grupa C 

 

Temat: Zespół wypalenia – czy 

jest to problem w opiece nad 

osobami starszymi? 

 

Prowadzący: Dr n. med. Krzysztof 

Styczeń 
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Warsztat II – grupa A 

 

 

Temat: Rak nie musi boleć!!! - 

Pacjent starszy w opiece 

paliatywnej. 

 

Prowadzący: Lek. Katarzyna 

Strzępek  

Warsztat III – grupa B 

 

Temat: Zespół wypalenia – 

czy jest to problem w opiece 

nad osobami starszymi? 

 

Prowadzący: Dr n. med. 

Krzysztof Styczeń 

 

Warsztat I – grupa C 

 

 

Temat: Co czuje pacjent 

geriatryczny? 

 

Prowadzący:  Dr n. med. 

Małgorzata Fedyk-Łukasik 

14.00-14.15 – przerwa 
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Warsztat III – grupa A 

 

Temat: Zespół wypalenia – 

czy jest to problem w opiece 

nad osobami starszymi? 

Prowadzący: Dr n. med. 

Krzysztof Styczeń 

 

Warsztat I – grupa B 

  

Temat: Co czuje pacjent 

geriatryczny? 

 

Prowadzący:  Dr n. med. 

Małgorzata Fedyk-Łukasik 

Warsztat II – grupa C 

 

Temat: Rak nie musi boleć!!! - 

Pacjent starszy w opiece 

paliatywnej. 

 

Prowadzący: Lek. Katarzyna 

Strzępek  



                                                                                      

 

 

POKOLENIA – Podnoszenie Kompetencji Lekarskich  
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9 kwietnia 2022 roku DZIEŃ 2 - sobota 

Osoby prowadzące: 

1. Mgr Justyna Koniczuk-Kleja 

2. Dr n. med. Wojciech Rachel 

3. Dr hab. n. med. inż. Bartłomiej Matejko 
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 Seminarium III 

Temat: Lęk i depresja u osób starszych z obciążeniem somatycznym. 

Prowadzący: Dr n. med. Wojciech Rachel 
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 Seminarium IV 

Temat: Ból, depresja i lęk – diagnoza i postępowanie, jak leczyć, by nie uzależnić? 

Prowadzący: Dr n. med. Wojciech Rachel 

10.45-11.00 – przerwa  
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Warsztat IV – grupa A 

 

 

Temat: Lęk i bezsenność – 

typowe problemy osób 

starszych. 

 

Prowadzący:  Dr n. med. 

Wojciech Rachel 

Warsztat V – grupa B 

 

Temat: Aspekty żywieniowe oraz 

zastosowanie nowoczesnych 

technologii w leczeniu pacjenta 

geriatrycznego z cukrzycą typu 1 

 

Prowadzący: Dr hab. n. med. inż. 

Bartłomiej Matejko 

Warsztat VI – grupa C 

 

 

Temat: RAK NIE MUSI BOLEĆ. 

Pacjent w opiece paliatywnej. 

 

Prowadzący: Mgr Justyna 

Koniczuk-Kleja 
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Warsztat V – grupa A 

 

Temat: Aspekty żywieniowe 

oraz zastosowanie 

nowoczesnych technologii w 

leczeniu pacjenta 

geriatrycznego z cukrzycą 

typu 1 

 

Prowadzący: Dr hab. n. med. 

inż. Bartłomiej Matejko 

Warsztat VI – grupa B 

 

 

Temat: RAK NIE MUSI BOLEĆ. 

Pacjent w opiece paliatywnej. 

 

 

Prowadzący: Mgr Justyna 

Koniczuk-Kleja 

 

Warsztat IV – grupa C 

 

 

Temat: Lęk i bezsenność – 

typowe problemy osób 

starszych. 

 

Prowadzący:  Dr n. med. 

Wojciech Rachel 

14.00 – 14.15 – przerwa 
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Warsztat VI – grupa A 

 

Temat: RAK NIE MUSI BOLEĆ. 

Pacjent w opiece 

paliatywnej. 

 

Prowadzący: Mgr Justyna 

Koniczuk-Kleja 

 

Warsztat IV – grupa B 

  

Temat: Lęk i bezsenność – 

typowe problemy osób 

starszych. 

 

Prowadzący:  Dr n. med. 

Wojciech Rachel 

Warsztat V – grupa C 

 

Temat: Aspekty żywieniowe oraz 

zastosowanie nowoczesnych 

technologii w leczeniu pacjenta 

geriatrycznego z cukrzycą typu 1 

 

Prowadzący: Dr hab. n. med. inż. 

Bartłomiej Matejko 

 


