
 

 

Projekt „Podnoszenie Kompetencji Lekarskich (POKOLEnia) - interdyscyplinarna  

i holistyczna opieka nad pacjentem geriatrycznym z problemami psychicznymi, 

reumatologicznymi oraz w opiece okołozabiegowej" współfinansowany ze środków Unii 

Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Program Operacyjny Wiedza 

Edukacja Rozwój 2014-2020, Oś priorytetowa V Wsparcie  

dla obszaru zdrowia, Działanie 5.4 Kompetencje zawodowe i kwalifikacje kadr medycznych.  

Umowa nr POWR.05.04.00-00-0147/18-00 
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4 października 2019 roku 
Lokalizacja: Kraków, Katedra Psychiatrii UJ CM, ul. 
Kopernika 21a, sala 09 
ul. Grzegórzecka 20, sala 2, 7, 333 

 
DZIEŃ 1 - piątek 

 

Osoby prowadzące: 
1.Prof. dr hab. med. Dominika Dudek (pt)  
2.Lek med. Andrzej Juryk (pt) 
3.Mgr Justyna Koniczuk-Kleja (so) 
4.Dr med. Małgorzata Fedyk-Łukasik (pt) 
5.Dr Wojciech Rachel (so) 
6.Lek. med. Katarzyna Strzępek (pt) 
7.Dr Krzysztof Styczeń (so) 
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Seminarium I 
Temat: Lęk i depresja u osób starszych z obciążeniem somatycznym. 
Prowadzący: Prof. dr hab. med. Dominika Dudek 
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 Seminarium II 

Temat: Ból, depresja i lęk – diagnoza i postępowanie, jak leczyć, by nie uzależnić?  
Prowadzący: Prof. dr hab. med. Dominika Dudek 
 

11.00-11.30 lunch 
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Warsztat I – grupa A 
 
Temat: RAK NIE MUSI BOLEĆ. 
Pacjent w opiece paliatywnej. 
 
Prowadzący:  
Lek. med. Katarzyna Strzępek 

Warsztat II – grupa B 
 
Temat: Całościowa ocena 
geriatryczna. 
 
 
Prowadzący:  
Dr med. Małgorzata Fedyk-Łukasik 

Warsztat III – grupa C 
Temat: Pacjent agresywny, 
autoagresywny, niewspółpracujący 
w populacji osób starszych. 
 
Prowadzący: 
Lek. med. Andrzej Juryk 

13.00-13.15 przerwa kawowa 
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Warsztat II – grupa A 
 
Temat: Całościowa ocena 
geriatryczna. 
 
 
 
Prowadzący:  
Dr med. Małgorzata Fedyk-Łukasik  

Warsztat III – grupa B 
Temat: Pacjent agresywny, 
autoagresywny, niewspółpracujący 
w populacji osób starszych. 
 
Prowadzący: 
Lek. med. Andrzej Juryk 

Warsztat I – grupa C 
 
Temat: RAK NIE MUSI BOLEĆ. 
Pacjent w opiece paliatywnej. 
 
 
Prowadzący:  
Lek. med. Katarzyna Strzępek  

14.45-15.00 przerwa kawowa 
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Warsztat III – grupa A 
Temat: Pacjent agresywny, 
autoagresywny, niewspółpracujący 
w populacji osób starszych. 
 
Prowadzący: 
Lek. med. Andrzej Juryk  

Warsztat I – grupa B 
 
Temat: RAK NIE MUSI BOLEĆ. 
Pacjent w opiece paliatywnej. 
 
 
Prowadzący:  
Lek. med. Katarzyna Strzępek  

Warsztat II – grupa C 
 
Temat: Całościowa ocena 
geriatryczna. 
 
 
 
Prowadzący:  
Dr med. Małgorzata Fedyk-Łukasik  

 

 

 



 
 

 

 

Projekt „Podnoszenie Kompetencji Lekarskich (POKOLEnia) - interdyscyplinarna  

i holistyczna opieka nad pacjentem geriatrycznym z problemami psychicznymi, 

reumatologicznymi oraz w opiece okołozabiegowej" współfinansowany ze środków Unii 

Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Program Operacyjny Wiedza 

Edukacja Rozwój 2014-2020, Oś priorytetowa V Wsparcie  

dla obszaru zdrowia, Działanie 5.4 Kompetencje zawodowe i kwalifikacje kadr medycznych. 

Umowa nr POWR.05.04.00-00-0147/18-00 
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5 października 2019 roku 
Lokalizacja: Kraków, ul. Grzegórzecka 20, sala 2, 7, 333 

 
DZIEŃ 2 - sobota 

 

Osoby prowadzące: 
1.Prof. dr hab. med. Dominika Dudek (pt)  
2.Lek med. Andrzej Juryk (pt) 
3.Mgr Justyna Koniczuk-Kleja (so) 
4.Dr med. Małgorzata Fedyk-Łukasik (pt) 
5.Dr Wojciech Rachel (so) 
6.Lek. med. Katarzyna Strzępek (pt) 
7.Dr Krzysztof Styczeń (so) 
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Seminarium III 
Temat: Uzależnienie w populacji osób starszych – niedoszacowany problem. 
Prowadzący: Dr Krzysztof Styczeń 
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Seminarium IV 
Temat: Psychofarmakoterapia pacjentów w wieku podeszłym – powikłania, interakcje, zagrożenia wynikające 
z polipragmazji. 
Prowadzący: Dr Wojciech Rachel 
 

10.45-11.00 przerwa kawowa 
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Warsztat IV – grupa A 
Temat: Lęk i bezsenność – typowe 
problemy osób starszych. 
 
Prowadzący:  
Dr Krzysztof Styczeń 
 

Warsztat V – grupa B 
Temat: Depresja w wieku 
podeszłym: wyzwania 
diagnostyczne i terapeutyczne. 
 
Prowadzący:  
Dr Wojciech Rachel 
 

Warsztat VI – grupa C 
 
Temat: Przekazywanie trudnych 
wiadomości pacjentowi i rodzinie. 
 
Prowadzący: Mgr Justyna Koniczuk-
Kleja 
 

12.30-13.00 lunch 
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Warsztat V – grupa A 
Temat: Depresja w wieku 
podeszłym: wyzwania 
diagnostyczne i terapeutyczne. 
 
Prowadzący:  
Dr Wojciech Rachel 
 

Warsztat VI – grupa B 
 
Temat: Przekazywanie trudnych 
wiadomości pacjentowi i rodzinie. 
 
Prowadzący: Mgr Justyna Koniczuk-
Kleja 
 

Warsztat IV – grupa C 
Temat: Lęk i bezsenność – typowe 
problemy osób starszych. 
 
Prowadzący:  
Dr Krzysztof Styczeń 
 
 

14.30-14.45 przerwa kawowa 
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Warsztat VI – grupa A 
 
Temat: Przekazywanie trudnych 
wiadomości pacjentowi i rodzinie. 
 
Prowadzący: Mgr Justyna Koniczuk-
Kleja 
 

Warsztat IV – grupa B 
Temat: Lęk i bezsenność – typowe 
problemy osób starszych. 
 
Prowadzący:  
Dr Krzysztof Styczeń 
 

Warsztat V – grupa C 
Temat: Depresja w wieku 
podeszłym: wyzwania 
diagnostyczne i terapeutyczne. 
 
Prowadzący:  
Dr Wojciech Rachel 
 

 


